Забезпечення вимог з охорони праці та безпеки життєдіяльності в період роботи таборів.


1. Необхідна документація для табору відпочинку з денним перебуванням. 
1.Куток з охорони праці (правила поведінки в таборі, правила поведінки на прогулянці, в їдальні, правила дорожнього руху, правила з охорони праці в приміщенні і правила протипожежної безпеки). 
2.Документація табору: 

 -перелік інструкцій з ОП і протипожежної безпеки;

 -інструкція з організації та проведення туристичних походів та екскурсій з учнями і т.д .;

 -журнал обліку вступного інструктажу; 

-журнал реєстрації інструктажу учнів;
-посадової інструкції всіх працівників табору;

 -інструкції з ОП для всіх працівників табору;

 -санітарні книжки працівників табору;

 -журнал інструктажу з ОП;

 -Інструкції з ОП при проведенні масових заходів;

 -Інструкції при перевезенні дітей автомобільним транспортом;

 -план евакуації на випадок пожежі або стихійного лиха; 

-пам’ятки для школярів щодо дій у надзвичайних ситуаціях:

а). Рекомендації щодо дій населення за сигналом оповіщення; 
б). «Якщо ви стали заручниками», правила поведінки; 
в).  Що робити, якщо ви потрапили під випадковий обстріл.
2. Вимоги до ділянки.

1.Повинна мати огорожу, бути впорядкована, озеленена.

2.Малі  архітектурні форми, обладнання фізкультурно - спортивних та зон відпочинку повинні бути підготовлені до роботи у весняно - літній сезон (стійкість, надійне закріплення і т.д.).

3.Наказом по табору призначається відповідальна особа, яка проводить постійний контроль за санітарним станом території, відсутністю зростання отруйних трав, рослин, грибів. Контроль оцінки території проводиться щодня до прийому дітей з відповідним записом у журналі.

4.У зв'язку з тим, що наш район знаходиться в зоні АТО, особливу увагу при огляді території звертати увагу на сторонні предмети, будь-які іграшки.

3.Вимоги до будівлі та обладнання.

1.Табір слід розміщувати на 1 поверсі.

2.У будівлі табору необхідно передбачити наступний набір приміщень: ігрові, кімнати для роботи гуртків, спальні для денного відпочинку дітей, медичний кабінет, спортивний зал, харчоблок, гардероб для верхнього одягу, комора для спортінвентарю, бібліотека, санітарні вузли.

3.Ігрові і кімнати для гурткової роботи (з розрахунку не менше 2-2,4 кв.м на одну дитину) розташовують в приміщеннях, площа і конфігурація яких дозволяє забезпечити раціональну розстановку меблів і сприятливі умови для зорової роботи. Санітарні вузли для хлопчиків і дівчаток, незалежно від віку дітей повинні бути роздільними.
4.Перед обіднім залом обов'язкова наявність раковин з підведенням гарячої і холодної води, з розрахунку одна раковина на 20 посадкових місць. 
5.Прибиральний  інвентар (відра, тази, щітки і т.д.) повинен мати відповідне маркування і бути закріплений за певними приміщеннями. Інвентар, призначений для прибирання санітарних вузлів, повинен мати сигнальну маркування (червону, помаранчеву) і зберігається окремо. Миючі та дезінфікуючі засоби зберігаються в тарі виробника в спеціально відведених, недоступних для дітей місцях. Їх використання повинно проводитися строго відповідно до інструкцій із застосування.

4.Профілактіка дитячого травматизму та попередження нещасних випадків в дитячих оздоровчих таборах. 

Згідно з даними проведеного обстеження кожна третя дитина, що знаходився в дитячих оздоровчих закладах отримував травму різного ступеня тяжкості, при цьому кожному десятому дитині серед травмованих, була потрібна медична допомога в спеціалізованих лікувальних установах. 
Найбільш часті травми: забої, рани, пошкодження зв'язок, черепно - мозкові травми, переломи кісток скелета. 

Встановлено основні причинні фактори виникнення травм у дітей, які перебували в оздоровчих закладах:
 - фактор недостатнього педагогічного контролю за діяльністю дітей - 40%;
- організаційні фактори - 40%;
-психоемоційні причинні фактори - 20%.


Перша група включає в себе недостатнє нестандартне обладнання і благоустрій місць активного відпочинку, спортивних майданчиків і залів, території; застосування травмонебезпечних предметів і споруд, особливо на спортивних майданчиках.


Помилки педагогічної діяльності полягають у тому, що знижений контроль за дітьми на спортивних майданчиках і в залах, де виникає 20% всіх травм, на пляжах -30%, дуже часто діти залишаються без контролю під час післяобіднього відпочинку.


Травми виникають не тільки внаслідок надто високої активності дітей, а й як результат бійок між дітьми.


З метою профілактики травм і їх наслідків у дітей в оздоровчих закладах необхідно:

-ліквідувати причинні фактори травм;

-надати якісну медичну допомогу потерпілому.


В першу чергу мають бути здійснені наступні заходи:

-забезпечення оздоровчого режиму;

-створення травмобезпечного середовища, для чого необхідно провести повне благоустрій території;

-демонтувати саморобне спортивне і тренувальне обладнання;

-використовувати тільки не пошкоджені меблі, призначену для дітей;

- у приміщеннях повинна бути тільки закрита електропроводка;

-забезпечити постійний контроль за дітьми;

-спортивні заняття та ігри проводити лише під наглядом педагогічних працівників відповідної кваліфікації;

-костри, феєрверки та інші джерела відкритого вогню повинні проводитися на спеціальних майданчиках, розпалюватися або включатися дорослими, діти повинні бути на відстані не менше трьох метрів (з - за знаходження в зоні АТО - фейверков заборонені);

-особливий контроль за дітьми і підлітками збоку педагогічних працівників повинен здійснюватися під час переходу вулиць, коли діти і підлітки переміщуються організовано;

-на дітях повинен бути адекватний обставинам одяг і взуття (у всіх дітей повинні бути головні убори, які захищають від сонця і не повинно бути шльопанців, через які можна впасти і травмуватися).

Профілактика простіше і дешевше лікування.

Охорона життя і здоров'я дітей під час відпочинку - це одне з важливих питань в роботі табору з денним перебуванням дітей. Перед початком зміни працівники табору повинні ознайомитися і підписатися у відповідних наказах, отримати посадові обов'язки, інструкції з охорони праці, пройти відповідні інструктажі.

У перший день роботи табору з вихованцями проводиться вступний інструктаж з безпеки життєдіяльності, ознайомлення з правилами поведінки в таборі, під час екскурсій, прогулянок на природі. Перед кожним виходом за територію табору для вихователів проводяться цільові інструктажі, які фіксуються у відповідних журналах (але для таких літніх таборів, розташованих в с. Олександро - Шультине, с.Іванополля виводити дітей на екскурсії в посадки і до водойм не бажано, з - за близького розташування до зони АТО)


Відповідно до плану роботи та з метою попередження нещасних випадків з дітьми під час табірної зміни потрібно провести бесіди:

- Правила користування електроприладами;

- Правила протипожежної безпеки;

- Правила безпеки біля водоймищ;

- Правила безпечної їзди на велосипеді;

- Правила захисту від комах, кліщів і комарів;

- Солнце: наш друг і ворог;
-Обережно! Отруйні гриби !;
 - Обережно! Не всі ягоди корисні; 
Конкурси, вікторини, ігри:

 - аукціони знань з надання першої медичної допомоги; 

- конкурс знавців правил дорожнього руху, правил пожежної безпеки; 

- ігри за правилами дорожнього руху «Випробування на дорозі»;

 - конкурс «Щоб не сталося біди, правил безпеки дотримуйся завжди»;

 - Вікторіна «Азбука безпеки»;

 - гра «Сам собі рятувальник»;

 - конкурс малюнків «Небезпеки, що оточують нас».
